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  دانشگاه علوم پزشکی

  و خدمات بهداشتی درمانی کرمان

 

  پزشکی یرساناطلاعدانشکده مدیریت و 

  

  هاتیفورمقطع دکتری تخصصی رشته سلامت در بلایا و  نامهانیپا

  عنوان

  ارزیابی سازگاری جامعه در برابر امواج گرماابزار  یابیاعتبار طراحی و 

  

  توسط:

  مریم کیارسی

  

  اساتید راهنما

  ، دکتر محمدرضا محمودییلیاسماع ریام محمدرضاتر دک

  

  اساتید مشاور

  شیخ بردسیری دکتر نوذر نخعی، دکتر آرمین زارعیان، دکتر حجت

  

)١٤٠١تیر سال تحصیلی (                   ٢٩٫٨٢٩:نامهانیپاشماره   
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 چکیده

احتمالی آن بر سلامت،  ریزمین و افزایش نگرانی در مورد تأث یتر شدن کرهنوسانات دما، گرممقدمه و اهداف: 

شده، امواج گرما با معطوف کرده است. طبق مطالعات انجام خود یسوتوجه مطالعات علمی در سراسر جهان را به

آمبولانس، افزایش میزان بستری شدن و اثرات شدید و بیماری، افزایش تقاضای نیاز به  ومیرهاافزایش مرگ

 در گروه
ً
ها و راهبردهای کاهش پذیر همراه بوده است. مدیریت ریسک و استفاده از سیاستهای آسیبخصوصا

است. مؤثرترین اقدامات برای پیشگیری از اثرات بلایا و  ریسک در برابر بلایای طبیعی از اهمیت بسزایی برخوردار

ریزی و ارائه راهکار در نظر گرفته شود. بنا بر تواند با برنامهها، در مرحله کاهش آسیب و آمادگی میآن کاهش اثرات

شده در این پژوهش با شناسایی راهکارهای سازگاری با امواج گرما ابزاری برای سنجش سطح توضیحات ارائه

  .ه استسازگاری با امواج گرما ارائه شد

لعه ترکیبی اکتشافی متوالی بود و در سه مرحله انجام شد. در مرحله اول یک این پژوهش یک مطاها: روش

انجام شد سپس با استفاده از نتایج مرور  مندنظام یدر مرحله دوم یک مطالعه، کیفی صورت گرفت یمطالعه

ین منظور ابزار بررسی شد. بد یسنجروان سپسو مرحله کیفی، گویه های اولیه ابزار طراحی گردید.  مندنظام

  مراحل مختلف روایی صوری، محتوا، روایی سازه و پایایی انجام گرفت.

 نییآن تب یراهکارهاعوامل و با امواج گرما و  یپژوهش، مفهوم سازگار یفیحاصل از مرحله ک جیبا نتا: هاافتهی

مفهوم نظری و «صلی پارادایم سازگاری و راهکارهای سازگاری به طبقات ا یاصل در دو تم هیکد اول ١٠٠و  دیگرد

استخراج شد. در اقدامات فردی  »اقدامات حاکمیتی«و  »اقدامات حفاظت فردی«سازگاری و همچنین  »عملیاتی

اقدامات حاکمیتی  یطبقهآمد و در  به دست »پوشش، تغذیه، ساختمان، محل زندگی و سبک زندگی« طبقاتزیر 

مرور متون، پس از  یمرحلهو در  .آمد به دست »زمانیمدیریتی، تحقیقاتی، بهداشتی درمانی، سا« زیر طبقات

 نیبدو انتخاب شد  طالعهم ٥٨تعداد  تیدرنهاکه  افتیمقاله مرتبط  ١٥٢٩مربوطه  یاداده یهاگاهیپاجستجو در 

حیاتی،  یهارساختیزسبز،  یهارساختیزیازده حوزه آموزش و ارتقاء آگاهی، مطالعه،  یهاافتهیبر اساس  بیترت

محافظتی در محل کار، وضعیت جسمانی،  یرفتارها ات بهداشت، سامانه هشدار اولیه، اقدامات دولت،اقدام

اعتبار  طراحی وابزار  آمد. سپس گویه های به دستطراحی شهری، طراحی و معماری ساختمان و اقدامات فردی 

عامل سبک  ٣نجام شد که ا Maximum- likelihood Methodبه روش  یاکتشاف یعامل لیتحل ...شدانجام  یابی

 انسیاز کل وار درصد ٨٫١٤ عوامل نیمورد) را استخراج کرد. ا ٣( یزیر) و برنامهمورد ٣( یمورد) و آگاه ٧( یزندگ

  شده است. یهمه عوامل بررس ییایو پا یدرون یهمسان یهاکردند. شاخص نییرا تب

ی در برابر امواج گرما در جامعه بومی و همچنین در سازگارراهکارهای و  عوامل در این مطالعه :یریگجهیبحث و نت 

ابزار جامعی برای تعیین رفتارهای سازگاری در جامعه  هاافتهی یریکارگبهبا و  ه استآمد به دستسراسر دنیا 
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سطح رفتارهای سازگاری افراد در برابر امواج گرما در جوامع مختلف را  توانیابزار م. با این ه استطراحی شد

مداخلات کاهش  هستند، پذیرترو درنتیجه آسیبی دارند سازگاری کمتر که یو از طریق شناسایی جوامعتعیین 

  .ها هدایت کردبه این قسمت طراحی و آسیب و آمادگی

  تغییر اقلیم، امواج گرما، سازگاری، ابزارکلمات کلیدی: 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 


