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              :عناوین پایان نامه هاي تحصیلی

                            
  :PhDپایان نامه 

Responses to Combined Effects of Physical and 
Psychosocial Risk Factors Associated With WRULDs

  
  :پایان نامھ فوق لیسانس

  ارتعاش در خودروهاي سنگین مجتمع مس سرچشمه کرمان ارزیابی

  

  

  :قبل از ورود به دانشگاه علوم پزشکی کرمان سوابق شغلی

  

  مدت  محل خدمتعنوان

طرح نیروی 
انسانی

شرکت ذغال سنگ کرمان و 
شھرستان کرمانمرکز بھداشت 

سال ١

کارشناس 
ایمنی و 
بھداشت

سال ٥/١مجتمع مس سرچشمھ 

کارشناس 
ایمنی و 
بھداشت

کارخانھ روغن نباتی گلناز 
کرمان

سال ١

  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  :سوابق شغلی بعد  از ورود به دانشگاه علوم پزشکی کرمان

  مدت  محل خدمتعنوان

ت عضو ھیا
علمی

 ١٣٧٠ سال ازدانشکده بھداشت
تا کنون

مدیر گروه 
بھداشت حرفھ 

ای

دوره ٣دانشکده بھداشت

 رئیس دانشکده
بھداشت

از تاریخ دانشکده بھداشت
تا  ٨۶/۶/٢٧

تاریخ 
٢٣/١٠/٨٨

عضو ھیات 
ممتحنھ  و 
ارزشیابی 

رشتھ 
ارگونومی

از تاریخ   دانشکده بھداشت
تا  ٣٠/١١/٨۵

کنون ادامھ 
دارد

عضو کمیتھ 
تخصصی علوم 

پایھ و 
بھداشت

از تاریخ   دانشکده بھداشت
١۵/٧/٨٣  
سال ۵/۵بمدت 

عضو کمیتھ 
فرصت 

مطالعاتی 
دانشگاه

از تاریخ   دانشکده بھداشت
بمدت  ٢٢/٢/٨٧

سال ٢

عضو شورای 
پژوھشی 
دانشکده 
بھداشت

سال ٢  دانشکده بھداشت

  
  
  
  
  
  
  
  
  



  :پایان نامه هاي کارشناسی ارشدراهنمایی 

  
فعالیت هاي  با روش)UL-WMSDs( اندام فوقانی عضلانی- اختلالات اسکلتی بررسی عوامل خطر مرتبط با - 1

  .در نانوایان شهر کرمان) OCRA Index(تکراري شغلی

دکتر  علی جلالی، مهندس : اساتید مشاور،  ناصر هاشمی نژاددکتر : استاد راهنماعبدالحمید تاجور، : توسط

   1387عباس بهرامپور، آبان 

  

  .عضلانی در کارگران صنعت مبل سازي در شهر قم -اسکلتیارزیابی عوامل خطر ایجاد کننده اختلالات  - 2

مهندس : و دکتر علیرضا چوبینه استاد مشاور دکتر ناصر هاشمی نژاد: اساتید راهنماهدي رحیمی فرد : توسط

  1387سید حمیدرضا طباطبایی، اسفند 

طراحی، نظارت بر اجرا و ارزیابی سیستم تهویه موضعی صنعتی به منظور کنترل آلاینده هاي هوا در صنایع - 3

، دکتر ناصر هاشمی نژاد: اساتید مشاوردکتر حسین کاکوئی، : مرتضی مرتضوي استاد راهنما: توسط.  ریخته گري

  1388، مهر مهندس امیرحسین متین

  

  .رگران پالایشگاه نفت کرمانشاه وارائه راهکارهاي کنترلیرفتارهاي نا امن در کا یارزیاب- 4

دکتر : ، دکتر ایرج محمد فام، استاد مشاوردکتر ناصر هاشمی نژاد: اساتید راهنماحجت االله کاکایی، : توسط

  1388اسحق درتاج رابري، دي 

  

کنترل صنعت ذوب آهن در مهم ترین اتاق هاي HEARTارزیابی کمی خطاي انسانی با استفاده از تکنیک  - 5

  .اصفهان

دکتر اسحق درتاج رابري، :استاد مشاور،  ناصر هاشمی نژاددکتر : استاد راهنمااحسان حیدري فارسانی، : توسط

  1389بهار 

 1390 درصنعت مس سرچشمه در سال يروان کننده فلز کار عاتیما يمواجهه شغل با ائروسل ها یابیارز - 6

 ناصر هاشمی نژاددکتر : اساتید مشاور، ییگلبابا دهیرف دکتر، یهیدکتر فق: ، اساتید راهنمايپژمان محمد: توسط

  1391و دکتر محمد رضا بانشی، تیر 

 بافق  ونیو ساخت پروژه آگلومراس یدر مرحله طراح یمنیعملکرد ا يشاخص ها نییو تع سکیر یابیارز- 7

، مهندس غلامحسین حلوانی، استاد ناصر هاشمی نژاد دکتر: اساتید راهنما،یزاده بافق یعیشف هیمهد: توسط

1391دکتر فرزانه ذوالعلی، دي:  مشاور

 ینیب شیپ یعوامل تن سنج يو مدلساز رانیدر بزرگسالان ا زیچنگش  درشت و ر يروین یعیدامنه طب- 8

: و دکتر علیرضا چوبینه، استاد مشاور دکتر ناصر هاشمی نژاد: اساتید راهنما، انیمحمد یمصطف:توسط کننده آن

  1391، اسفند حقدوستعلی اکبر دکتر 



مجتمع گل گهر  نیسنگ يدر رانندگان خودروها عضلانی–یارتعاش و رابطه آن با اختلالات اسکلت یابیارز - 9

دکتر فرزانه  : استاد مشاوریبرخوردار ابوالفضل دکترو  نژاد یدکتر هاشم: اساتید راهنما، یامکان یمجتب: توسط

  1392، اردیبهشت ذوالعلی

:  توسطمکتیو ن زیم یدر ارتباط با طراح ییدانش آموزان مقطع ابتدا یکیآنتروپومتر يمشخصه ها نییتع -10

و دکتر محمد رضا بانشی،  یهیفق دکتر: اساتید مشاوردکتر ناصر هاشمی نژاد،: اساتید راهنما،  یغلام لادیم

  1392خرداد 

 يریآن با روش اندازه گ سهیو مقا يآنتروپومتر یو کاربرد آن در مهندس يسه بعد زریاسکنر ل يساز هیشب -11

    و دکتر علیرضا چوبینه، دکتر ناصر هاشمی نژاد: اساتید راهنما، يرود بند ياکرم جعفر:  ، توسط)یسنت( میمستق

  1392مهندس حمید نادري ، دکتر محمد رضا بانشی، تیر : اساتید مشاور

کرمان در  یشفا دانشگاه علوم پزشک مارستانیچشم ب یدر بخش جراح یانسان يخطاها یابیو ارز ییشناسا-12

  یکرباس کتردو  نژاد دکتر ناصر هاشمی:د راهنمایتااس، کروژده جواد: ، توسط  92سال 

اله  قدرت: ، توسطیشگاهیصنعت پالا کیدر مرحله ساخت و ساز  یمنیا منفعت برنامه هاي –نهیهز لیتحل -13

یذوالعلفرزانه دکتر، يگودرز کترد:اساتید مشاورنژاد ناصر هاشمیدکتر : استاد راهنما، رضا نژاد

    

  

  :طرحهاي تحقیقاتی مصوب

  

  .1384کارگاههاي خیاطی شهر کرمان در سال  کارگران بررسی شیوع اختلالات اسکلتی عضلانی در - 1

  ، ، مریم صفرنوادهدکتر ناصر هاشمی نژاد: همکاران طرحدکتر امیر رستمی پور،  : مجري

فعالیت هاي  با روش)UL-WMSDs( اندام فوقانی عضلانی- اختلالات اسکلتی بررسی عوامل خطر مرتبط با - 2

  .در نانوایان شهر کرمان) OCRA Index(تکراري شغلی

  دکتر عباس بهرامپور علی جلالی، مهندس  عبدالحمید تاجور،: همکاران طرحناصر هاشمی نژاددکتر : مجري

در مهم ترین اتاق هاي کنترل صنعت ذوب آهن HEARTارزیابی کمی خطاي انسانی با استفاده از تکنیک  - 3

  .اصفهان

  دکتر اسحق درتاج رابري، احسان حیدري فارسانی: ، همکاران طرحناصر هاشمی نژاددکتر : مجري

  .رفتارهاي نا امن در کارگران پالایشگاه نفت کرمانشاه وارائه راهکارهاي کنترلی یارزیاب - 4



دکتر اسحق درتاج رابري،  حجت االله ، دکتر ایرج محمد فام، : همکاران طرح، دکتر ناصر هاشمی نژاد: مجري

  کاکایی 

  

  

  :یا تألیف شده کتب ترجمه

: هاشمی نژاد، ناصر، کرمان: ترجمه. ارگونومی در محیط کارمکیون،سلین؛ و تویس، مایکل؛ راهنماي عملی  - 1

  .1386انتشارات خدمات فرهنگی کرمان، 

  )مراحل نهایی(ارگونومی براي مدیران  در دست تألیف  - 2

  : در کنگره ها و سمینارها شدهارائه فهرست پژوهش ها ومقالات 

  تاریخ انتشار یا اجرا  یا اجراانتشار محل   عنوان کتب ، پژوهش ، مقاله یا طرح پژوهشی  ردیف

كنگره و  اولین  طراحي بھینة كابین و صندلي در تراكتورھاي كشاورزي   1
  بازآموزي بھداشت

  حرفھ اي 

28 -24  

  1371بهمن 

2  

  

Responses to multiple WRULD risk factors 

in a simulated light assembly task.

The 
International 
Ergonomics 
Association 
Congress In 

Seoul  

August 
2003

  

  

3  

Investigation of the body responses to 

combined effects of  physical and 

psychosocial risk factors associated with 

WRULD in light assembly workers and 

data-entry operators.

7th Iranian 
Students 

Seminar In 
Europe, 
UMIST, 

Manchester, 
UnhtedKingdom

  

20-21 May 2000
  

  

  

  

4  

Investigation of the body responses to 

combined effects of  physical and 

psychosocial risk factors associated with 

WRULD in  a light assembly task.

8th Iranian 
Students 

Seminar In 
Europe, 
UMIST, 

Manchester, 
United 

5-7 May 2001



Kingdom

  

  :فهرست مقالات فارسی منتشر شده 

بررسی میزان آگاهی و استفادة کارگران در و پنجره ساز از وسائل حفاظت  ،یداالله نیکیان ناصر هاشمی نژاد،-1

  23-28،ص  1پزشکی کرمان، دورة دوم، شمارة مجلۀ دانشگاه علوم ، فردي در کرمان

   ،، علی رضا چوبینه ، حمید رضا حیدري ، سیدحمید رضا طباطبائی ناصر هاشمی نژاد  هدي رحیمی فرد ، _2

  عضلانی در کارگاه هاي تهیه مبـل خـام صـنعت مبـل سـازي      -ارزیابی عوامل خطر و شیوع اختلالات اسکلتی

  1389بهار  1شماره  8انستیتو تحقیقات بهداشتی، دوره مجله دانشکده بهداشت و ،

   ،، علیرضا چوبینه، حمیدرضا حیدري، سـید حمیدرضـا طباطبـایی   ناصر هاشمی نژادهدي رحیمی فرد،  _3

  عضلانی در کارگاه هاي رنگ کاري صنعت مبلسازي  -اختلالات اسکلتی ریسک فاکتورهاي ایجاد کننده ارزیابی 

  1389،  2شماره  4پزشکی قم، دوره مجله دانشگاه علوم ،
  

ارزیابی ریسک فاکتورهـاي شـغلی   ،، علی جلالی، حمید رضا غشقاوي ناصر هاشمی نژادعبدالحمید تاجور،  -4

در حرفه نانوائی با استفاده از تکنیک فعالیت هاي تکراري ) WMSDs(عضلانی -ایجاد کننده اختلالات اسکلتی

  ) 1388-7(  - 3شماره , 6جلد سلامت کار ایران ، ، مجله OCRA Index(شغلی

االله ، حجت یاالله کاکای، حبیب يرابرندوشن ، اسحاق درتاج ي، ایرج محمدفام ، رضا جعفر نژادیناصر هاشم  -5

رفتار ایمن در کارگران پالایشگاه نفت کرمانشاه در سال  يبردارناایمن به روش نمونه يرفتارها یارزیاب ،یکاکای

بهـار و  / شـماره اول و دوم / دوره چهـارم ، طب کار یتخصص یفصلنامه علم، یکنترل يو ارائه راهکارها 1388

  25-30صفحات/  91تابستان 

ــت الهکاکایی-6 ــ،حجــــ ــد فام،نژاد یمناصرهاشــــ ــکوهی،ایرجمحمــــ حبیب ،مهدیاحمدي،مصطفیشــــ

ارزیابی علل حوادث شغلی رخ داده در پالایشگاه نفت کرمانشاه بـا  ،صیادبسطامی نژاد،عباسنصراللهی،الهکاکایی

, 20دوره    مجله علمی دانشگاه علوم پزشـکی ایـلام  ، 1363-88استفاده از چک لیست تارانت طی سال هاي 

  1391تابستان  - 2شماره 

، غلامحسین حلوانی ، مجتبی مقدسی ، فرزانه ذوالعلی ، مهدیه شفیعی زاده بافقی،ارزیابی  ناصر هاشمی نژاد  -7

  1390ریسک و تعیین شاخص هاي عملکرد ایمنی در مرحله طراحی و ساخت پروژه آگلومراسیون، سال 

  63-74صفحات /91زمستان/شماره چهارم/دوره چهارم ، فصلنامه علمی تخصصی طب کار



 -فراوانـی علایـم اخـتلالات اسـکلتی     ،، عباس بهرامپور، محسن مدیريناصر هاشمینژادور، عبدالحمید تاج -8

  2011، سال 52صفحه) 5(13شماره ، مجله تحقیقات علوم پزشکی زاهدان، عضلانی در نانوایان شهر کرمان

  

 –اختلالات اسکلتی ، علی جلالی ،علیرضا چوبینه  ،عباس بهرام پور  ،ناصر هاشمی نژاد،عبدالحمید تاجور  -9

  نانوایییک بررسی در حرفه: ي کوچکعضلانی در میان کارکنان حرفه ها

  304- 310صفحات  90سال پانزدهم شماره چهارم زمستان ، مجله پزشکی هرمزگان

بررسی ارتباط سلامت روانی و ، فاطمه امیري، ، سمیه رحیمی مقدم ، مصطفی محمدیان ناصر هاشمی نژاد  -10

مجله زنان مامائی و نازائی ایران، 90ماماهایشاغل در بیمارستان هاي شهر کرمان در سال استرس شغلی 

  1392 وریدوم شهر ،هفته1-9 ، صفحه 46دوره شانزدهم، شماره 

، معصومه صادقی ، محمدرضا بانشی ، سعیده حاجی مقصودي ،  ناصرهاشمی نژاداکرم جعفري رودبندي ،  -11

  )CTI( و تحلیل عامل تائیدي نسخه فارسی پرسشنامه نوع سیرکادین همسانی درونی؛ اعظم رستگاري

  1392، مرداد و شهریور3، شماره  10دوره سلامت کار ایران، ، 1390سال  _شاغلین روزکار و نوبتکار ایرانیدر 

-بررسـی اخـتلالات اسـکلتی   ،  فاطمه امیري، سمیه رحیمی مقدم، ناصر هاشمینژاد، مصطفی محمدیان -12

 ، صـفحه   1392، پاییز )3( 15سال  ،مجلهی اصول بهداشت روانی، ماماها و ارتباط آن با تنش شغلیعضلانی 

171-83  

، علیرضا چوبینه، علی اکبر حقدوست، مصطفی محمدیان، مقایسـه نیروهـاي چـنگش    ناصر هاشمی نژاد -13

  یتحقیقات بهداشتمجله دانشکده بهداشت و انستیتو ، قدرتی و ظریف بزرگسالان در پنج شهر ایران

  65 - 81، صفحه 1392، پاییز 2 سال یازدهم، شماره

ون  یپل يها خانه یآنالیز خطر در کارخانه صنعت، )مسئول سندهینو( نژاد یناصر هاشم،  1محمدیان یمصطف - 14

  1393، )1( 1 رفتیج یمجله دانشگاه علوم پزشک،  FMEAبا استفاده از روش

آنالیز حوادث شغلی در ،رحیمی مقدم، سمیه قره بایی، ساناز اماندادي قطب آبادي، سمیه ژاد ناصر هاشمی ن - 15

مجله دانشکده علوم  ، 89یکی از کارخانه هاي تولید و بهره برداري ماهیان خاویاري بندر ترکمن در سال 

  1392سال اول، شماره اول، زمستان  شابور،ین یپزشک

شناسائی خطرات و شرایط ناامن در کارگاههاي جوشکاري در و پنجره ،انیکین... دای، نژاد یناصر هاشم - 16
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